La1a Cursa Jove de Pineda de Mar és especial perqué / Quan? Dissabte, 9 d!abr“,

esta impulsada pels alumnes del Pla de Transicié al Treball
(PTT), amb l'objectiu de millorar 'autoestima mitjangant el ales 10.00h
protagonisme i la motivacio.

v On? A la Platja dels Pins
de Pineda de Mar

v/ Recorregut? 5 km,
a través de la Platja dels Pins, la Platja dels Pescadors de
Pineda de Mar, i la Platja de les Dunes de Santa Susanna

Aquest és el tret diferenciador d’aquesta cursa, amb la que / Edat per participar? 1 6 - 35 anys

volem fomentar valors étics, civics i habits saludables, ja que
I'esport és una molt bona manera d’introduir actituds positives

en els joves. Una cursa especial que, a més, té la finalitat de H H 2 £ H ’ x
col-laborar amb els projectes solidaris del Cau de Pineda. '/ Insc’rlpcmns - flnS al dla 6 d abrll’
a través de: www.gesport.cat

En aquest projecte hi han col-laborat de manera transversal
moltes regidories del nostre ajuntament com la d’Educacio,
Joventut, Esports i Salut.

V4 Preu? 5¢ (donatiu integre en favor de projectes
Per tot plegat, us convidem a participar d’aquesta experiéncia . . .
e segidls A 2 solidaris del Cau de Pineda),

i us animem a sortir a correr amb nosaltres. /\:t
Equingdlte , 4 } inclou samarreta i avituallament
Recorregut , Y . DGR

SORTIDA /| ARRIBADA
PLATJA 5,00 km 4.00 km
PLATJA _— — — B . . . .
DELS DELS PINS ) SANTA
PESCADORS — — — — — — — — — SUSANNA

1.00 km 3.00 km



