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Les Nacions Unides van declarar el  8 de març c om a Dia 
Internacional de les Dones, una commemoració que se 
celebra arreu del món.

  El 8 de març suposa un reconeixement a les lluitadores 
del passat que amb la seva tasca han fet que avui les 
dones puguin viure amb més llibertat i decidir sobre els 
seus actes com a persones de ple dret. Gràcies a les rei-
vindicacions feministes i a les mobilitzacions de les do-
nes que ens han precedit, avui es disposa de més eines 
per seguir avançant en el camí cap a la igualtat efectiva 
de dones i homes. 

A casa nostra, el preàmbul de la Llei d’igualtat efectiva 
de dones i homes comença dient: 

“El dret fonamental de la igualtat de dones i homes constitueix 
un valor cabdal per a la democràcia i és una necessitat essen-
cial en una societat democràtica moderna que vol eradicar el 
sistema patriarcal, androcèntric i sexista. A fi que es compleixi 
plenament aquest dret, no només ha d’ésser reconegut legal-
ment sinó que, a més, s’ha d’exercir d’una manera efectiva 
implicant-hi tots els aspectes de la vida: polítics, econòmics, 
socials i culturals.” (...) En definitiva, aquesta llei ha de com-
portar un benefici per a tothom, dones i homes, ja que ha de 
permetre construir noves pautes de relació entre homes i do-
nes, basades en el respecte i en l’equitat, i també contribuir a 
millorar la societat i fer-la més democràtica, justa i solidària.” 

Aquest no és un camí finalitzat, la realitat quotidiana de-
mostra que encara resta molta feina per fer i moltes fites 
per assolir. Per tot plegat, dia a dia s’ha de seguir treballant 
per avançar en el camí de l’igualtat entre dones i homes. 


