
 
 
 
 
 
 
PROGRAMACIÓ MARATÓ DE TV3 2015 
PINEDA DE MAR 
 
 
Diumenge 29 de novembre 
 
7a Marxa pel Montnegre 
sortida: Ermita de Sant Jaume 
De 8 a 13 h 
Organitza: Associació d'Atletisme Pineda de Mar 
 
 
Divendres, 4 de desembre 
 
Esmorzar solidari 
Lloc: Pati de l'escola 
Organitza: Escola Antoni Doltra 
 
 
Dissabte, 5 
 
Dinar solidari  'Escudella i Carn d'Olla' 
A les 13.30 h 
Lloc: c/ Verdaguer, 22 
Organitza: Penya Barcelonista Pineda de Mar 
 
Torneig de Futbol Sala amb motiu de la Marató 
A les 12 h 
Lloc: Pavelló Nino Buscató 
Organitza: Club Futbol Sala Pineda 
 
Concert Jove Pre-Marató amb els grups pinedencs: 
Marla, la Kosta Basta, Brave Gods of Fire, Mad Macius, Chasta de la Kosta, Combo Jazz 
Sesion, Mayesty Ladi, Dj Obsk 
De 17 a  24 h 
Lloc: Pista Esportiva del Pinemar 
Organitza: Regidoria de Joventut 



 
 
 
Dimarts, 8 
 
1r. Trofeu de Patinatge Artístic Pineda de Mar 
A les 9 h 
Lloc: Pavelló Nino Buscató 
Organitza: Club Patinatge Artístic Pineda 
 
 
Dijous, 10 
 
Mercat solidari 
De 12.30 a 13.30 h 
Lloc: pati de l'escola 
Organitza: Escola Antoni Doltra 
 
Esmorzar solidari (al matí) 
Mercat solidari de llibres i braçalets ( a la tarda) 
Lloc: Escola Aloc 
Organitza: Escola Aloc 
 
Cinema Fòrum amb passi del documental 'Programados para ser gordos', emès a 
Docufilia (La 2) sobre la temàtica de la Marató i tot seguit, taula rodona amb 
representants de l'associació de Diabètics de Catalunya i professionals vinculats a la 
nutrició 
A les 19 h 
Lloc: Auditori de Can Comas 
Organitza: Ass. Cinemart 
 
 
Divendres, 11 
 
Esmorzar Solidari amb la Marató TV3 
Lloc: Escola Mare de Déu del Roser 
Organitza: Ampa i claustre de professors de l'Escola  
 
Esmorzar i berenar solidaris amb l'elaboració d'un mural artístic per la Marató 
Organitza: Escola Jaume I 
 
Berenar solidari i tòmbola de joguines de segona mà 



Durant la setmana l'escola farà una recollida de bons desitjos per la Marató. Per cada 
desig es farà l'aportació d'1 €. 
Organitza: Escola Sant Jordi 
 
Taller: Alimentació i lectura, a càrrec de Mireia Córdoba 
A les 18 h 
Lloc: Biblioteca Serra i Moret 
 
 
Dissabte, 12 
 
Concurs de fotografia amb el motiu de la Marató 
Horari: Tarda 
A la Sala Tívoli 
Organitza: Centre Cultural i Recreatiu 
 
 
Diumenge, 13 
 
Matinal tots contra l'obesitat i la diabetis!! 
Presentació a càrrec de Mar Montoya. 
 
Master Class esportives a càrrec de Complex Esportiu Can Xaubet 
10 h Ciclisme Indoor 
10.45 Homínids 
11.15 Pilates 
11.45 Aerobox 
12.15 Zumba 
13 h Salsa Dance Studio (ball en llits elàstics) 
També: 
'Obres d'art per la Marató', concurs de pintura ràpida per a joves de 7 a 12 anys, 
organitza Cercle Artístic PdM 
Venda de pinxitos de truites saludables Ass. de Dones Pinedenques 
Venda de pastissos casolans Ass. Gent Gran Art i Cultura 'Meliets' 
Venda de pa de pessic casolà amb Ass. Canviem  
Ludoteca infantil i venda de centres de Nadal fets amb productes reciclats amb el 
Banc del Temps Pineda 
Venda de treballs manuals a càrrec de la residència 'El Paradís del Mar'  
Venda de productes de segona mà a càrrec de Col·lectiu Pineda Solidària 
Venda de tastos de cuina ètnica a càrrec d'Associació Tesito 
Sorteig de menús oferts pels restaurants Can Formiga, Diagonal, Can Gil i La 
Cantonada. 
Punt informatiu sobre obesitat i diabetis a càrrec del Àrea Bàsica de Salut Pineda  



Tatuatges amb henna i taller 'El meu nom en àrab'  a càrrec de Comunitat Musulmana 
de Poblenou 
Realització de polseres i trenes africanes a càrrec d'associació Banta, dones per Àfrica. 
Lloc: Pl. de Catalunya 
 
Exposició de l'artista Joma amb sensibilitat especial per la temàtica de la Marató 
venda de posagots elaborats amb motiu de la Marató 
Lloc: carrer de la Vila 
 
Exhibició de ball i playback 
10.00 Salsa Dance Studio (infantils hip hop, funky i ball modern) 
10.30 Casal d'Avis Poblenou 
11.00 'Pas a pas' escola de Dansa 
11.15 Ass. de ball Licoya 
12.00 Animació i Cultura 
12.30 Associació de Dones Pinedenques (grup gimnàstica) 
13.00 Associació Passo's 
LLoc: Pati de Can Comas 
 
Simultània d'escacs per la Marató 
de 11 a 14 h 
Pl. Mèlies (Davant d'antiga biblioteca) 
 
Festa 'Ni un gram més ni menys de sucre' a Can Bel 
'Mercadillo' objectes de segona mà 
Taller de xapes, gincama, actuació música pop (a partir 11.30 h) i per finalitzar concert 
de gospel amb Fildegospel 
De 10 a 14 h 
Lloc: Plaça de Can Bel 
Organitzen: Llar d'Infants Bressol de Mar i l'Escola Mediterrània 
 
Festa 'Ni un gram més ni menys de sucre' a Poblenou 
Esmorzar popular i activitats pels infants, inflables, maquillatge de cara, manualitats 
'Els encants mercat d'ocasió' 
De 10 a 14 h 
Lloc: Plaça de la Solidaritat (davant del CAP Poblenou) 
Organitza: Ampa i Llar d'Infants Marinada, Ampa Montpalau 
 
Exhibició de judo i aikido 
A les: 
8.30 Iniciació al hatha ioga 
10.00 Judo 
11.30 aikido 



12.00 Judo 
Lloc: c/ Montpalau, 16 
Organitza: Club de Judo Pineda de Mar 
 
 
Diumenge, 20 
 
El Racing amb la Marató de TV3 
Proves esportives a Can Xaubet 
De 9 a 17 h 
Organitza: Racing Pineda Futbol Sala 
 
 
Dilluns, 21 
 
Berenar solidari i xerrades de sensibilització sobre obesitat i diabetis 
Institut Coromines 
 
 
Dimarts 22 
 
Esmorzar solidari 
Institut Coromines 
 
 
Dissabte, 26 
 
Concert de Sant Esteve 
Coral Infantil de l'Escola Municipal de Música, Cor Geriona infantil i La Selva Big Band 
A les 20 h 
Lloc: Sala Gran del Centre Cultural i Recreatiu (preu entrada: Aportació voluntària) 
 
 
L'Institut Pineda organitza xerrades organitzades per la Fundació Marató de TV3 i els 
alumnes participaran al concurs Pinta la Marató durant aquesta setmana. 
 
A l'Escola Montpalau es faran cantades de nadales per a que els pares i mares 
adquireixin elements decoratius de Nadal elaborats pels alumnes, per captar fons per 
la Marató. Del 16 al 21 de desembre 'Al Montpalau, cantem amb La Marató'. 
 
El Parc Infantil de plaça Mèlies aportarà part de la recaptació del matí de diumenge 13 
a la Marató de TV3 
 



Exposició de llibres sobre obesitat i diabetis a la Biblioteca Serra i Moret, de l'1 al 13 
de desembre 
 
'Setmana de la Marató a Ràdio Pineda' (94.6 FM) 
Programació especial els dies 7, 9, 10 i 11 de desembre, a les 13.30 h 
Amb la participació de d'Associació de Diabètics de Catalunya, l'Àrea Bàsica de Salut, 
Complex esportiu Can Xaubet, entitats i associacions. 
I el diumenge 13, Ràdio Pineda amb els actes de La Marató. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


